
 
 

     
0190 862 388 554 

      
0190 862 388 501 

       
0190 862 388 019 

          
0190 873 241 10 

       
0190 873 245 10 

TELEFONSEELSORGE 
0800 111 01 11 

NOTRUF 

AUSKUNFT 

RATGEBER 

EIGENE RUFNUMMERN 

GIFTNOTRUF-ZENTRALE 
06131 192 40 

APOTHEKEN ÄRZTE 
011 500 

POLIZEI / NOTRUF 
110 

TELEFONAUSKUNFT 
11 88 0 

RATHAUS 

............................................
...................... 

............................................

BAHNAUSKUNFT 
11 86 1 

- RUFNUMMERN.de 

HAUSARZT 

............................................

BANK 

............................................

TAXI 

............................................

WICHTIGE SPARVORWAHL 
 

01086 
01086 + Tel-Nr. = 

sparen  

Alle Angaben ohne Gewähr. Das kopieren und versenden dieses Dokuments ist erlaubt, nicht aber das verändern. 

RETTUNGSDIENST 

19 222 

FEUERWEHR 

112 

EC- KARTE SPERREN 

0180 5 021 021 

...................... 

............................................

SERVICE 
TELEFONKONFERENZ 

0180 3 600 610 

NACHRICHTEN 

0190 862 388 862 

R - GESPRÄCHE 

0800 44 11 333 

ZEITAUSKUNFT 
011 91 

ADAC 
0180 2 222 222 

SCHULDNERBERATUNG 
 

0190 862 388 684 

TELEKOM-HOTLINE 
0800 330 1000 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

NOTRUF – bitte durchgeben! 
 

1. Wo geschah es? 
Ort, Straße, Hausnr.: Stockwerk oder markanter Geländepunkt. 

 
2. Was ist passiert? 

 
3. Wie viele Personen sind betroffen? 

 
4. Welche Verletzungen liegen vor? 

z. B. Atemstillstand, starke Blutung, Verbrennung, Stromschlag, ... 
 

5. Warten auf Rückfragen! 
 

Tarife für Servicerufnummern 
 

0130, 0800...............................................................Anrufe zum Nulltarif 
 

0180-1.....6 Cent pro Einheit, Einheit zwischen 90 Sek. und 240 Sek. 
0180-2.....................................................................6 Cent pro Gespräch 
0180-3.....................................................6 Cent je angefangene 40 Sek 
0180-4...................................................................25 Cent pro Gespräch 
0180-5....................................................6 Cent je angefangene 30 Sek. 

 
0190-0............................................................vom Anbieter frei wählbar 
0190-1, -2, -3, -5..............................................................0,62 € / Minute 
0190-4, -6........................................................................0,41 € / Minute 
0190-7, -9........................................................................1,24 € / Minute 
0190-8..............................................................................1,86 € /Minute 

Alle Angaben ohne Gewähr 
 

Bei Fragen, Anregungen, Kritik: Tel. / FAX: 01212 – 510 314 374 
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte: wichtige-rufnummern.de 

Sehr geehrter Telefonbenutzer! 
 

Die Auswertung einer repräsentativen Umfrage hat ergeben, daß 80% der 
Befragten die wichtigsten Telefonnummern für Notfälle, z.B. Polizei, 

Feuerwehr, Krankentransport oder Giftnotruf nicht kennen. 
 

Damit Sie in Zukunft gut informiert sind, haben wir für Sie  
„wichtige-rufnummern.de“ geschaffen. 

 
Es liegt in Ihrem eigenen Interesse, wenn Sie diese Übersicht in der Nähe 
Ihres Telefons anbringen. So sparen Sie wertvolle Zeit, falls Sie in einem 

Notfall Hilfe brauchen und deshalb telefonieren müssen. 


